




絵本を活用して保健
医療福祉の仕事を紹介
キャリア・カレッジ
発見ツアーを開催

推薦枠はすべて
県内高校生のために 感染症看護、老人看護

専門看護師コース
を新設（予定）

採用力向上セミナーの強化
看護学科キャリア形成支援
若手地域保健師
支援プログラムをスタート

高校生に
専門導入教育を提供

グローバルヘルス
プログラムを開設

子どもたちに
未来予想図を

県内高校生に
進学の機会を

高校生に大学生
と学ぶ機会を

グローバルヘルス
プログラムが
スタート

県 内 定 着
を サ ポ ー ト

大 学 院 を
パワーアップ



県外推薦枠を廃し、 のために

Key Changes

Outputー県内定着のために

学 科 県内者 県外者

看護学科 ４１名 ７名

理学療法学科 ９名 ３名

社会福祉学科 １５名 ３名

栄養学科 ６名 ２名

学 科 県内者 県外者 県内者増

看護学科 ５0名 ー ＋9

理学療法学科 １２名 ー ＋３

社会福祉学科 20名 ー ＋5

栄養学科 ８名 ー ＋２

【お問合せ】
入試担当
E-mail： a1-nyushi@ms.auhw.ac.jp

Opportunities for higher education !

 県内の高校生に進学の機会を増やす
 県外進学による18歳人口の流出を減らす



【お問合せ】
高大連携事業担当
E-mail： a2-koudairenkei@ms.auhw.ac.jp

全県の高校２年生に大学の保健・医療・福祉の専門導入教育を提供
看護師を目指す生徒には「看護学概論Ⅰ」
理学療法士を目指す生徒には「理学療法原論」
社会福祉専門職を目指す生徒には「社会福祉学概論Ⅰ」
管理栄養士を目指す生徒には「健康と栄養管理」

Start Early,

Learn Faster, 

Achieve Greater!

Key Changes

 県内高校生が具体的にキャリアを
イメージした上で進路選択ができる

 本学への入学動機が高まり、入学してからのミスマッチが減る

Outputー県内定着のために

対面やオンラインで受講することができます。



学部教育に を開設

Key Changes

Outputー県内定着のために

Global Health Education!

【お問合せ】
グローバルヘルス教育担当
E-mail：
a3-globalhealth@ms.auhw.ac.jp

 世界的な活躍を目指す高校生が県内で充実して学ぶことができる
 青森県の多様性・多文化共生社会の推進に貢献できる

これらの活動を行った学生を、
大学が として認定し、
卒業後の活躍も支援していきます。

令和７年度入学生よりスタート
グローバルヘルスに関わる科目を履修します（例：グローバルヘルス、ダイバーシティと共生社会、

Health and Welfare Communication）
海外研修に優先的に行くことができます
海外調査、県内に暮らす外国人の調査など研究に参加します
県内に暮らす外国人の方々との交流や支援に参加します



における海外・国内の短期研修

海外短期研修
（米国）
Villanova University

海外短期研修（ベトナム）
Nam Dinh University of Nursing

Study Abroad

（英国）

Study Abroad

（オーストラリア）

看護学生の訪問を受入、
日本の医療についての
講義・見学、学生交流を
実施 （令和6年5月）

本学学生が現地を訪問し、短期
研修として学術・文化交流に参加

（令和6年8月）

社会への参加

本プログラムを履修する学生は、海外の言語や文化を学び、外国の保健・医療・
福祉の現状を知る機会を得ることにより、専門職として共に働きながら、国際的
な視野をもって地域の外国人を支援できる力が身につきます。

国内の外国人対象の
・ボランティア活動

・調査研究

【お問合せ】
グローバルヘルス教育担当
E-mail：
a3-globalhealth@ms.auhw.ac.jp



【お問合せ】
専門看護師コース担当
E-mail：
a4-senmon@ms.auhw.ac.jpCertified 

Nurse Specialist!
Key Changes

Outputー県内定着のために

 看護師のキャリアアップを支援し、県内定着に寄与できる
 住み慣れた地域で安心して医療サービスを

受けられる青森を実現する

これからの
青森の新たな
課題に挑戦し、
現状を変革できる
高度な
看護専門職の育成

令和８年4月入学、令和8年度入試よりスタート
専門看護師とは、大学院で看護学修士を取得し、社会の健康に関する新しい課題に挑

戦し、現場のみならず教育や政策への課題にも反映できる変革推進者である。
感染症看護専門看護師は、新型コロナウイルス感染症の際に存在感を発揮した。新

興感染症などによるパンデミックのような予測不能の中で高度な看護実践を行う。
老人看護専門看護師は、超高齢多死社会に向き合い、高齢者個々にふさわしい最善の

医療とケアを提供する。



Key Changes

Outputー県内定着のために

長く働き、
地域に馴染んで
愛して支える
専門職を
確保・サポート
します

Local integration, 

Securing local talent!

【お問合せ】
キャリア開発センター担当
E-mail：
a5-kyariakaihatu@ms.auhw.ac.jp

令和７年２月２０日（木）に開催
学生の進路選択に合わせた採用戦略の具体的検討

令和7年度から開始
保健師確保の障壁となっている市町村での保健師の育成をサポートします

１期生が就職し、地域包括ケアに強い看護職になる第一歩を踏みだします
病院・地域の期待も高く、本人たちの意欲も大変高いです

 県内に愛着を持つ保健・医療・福祉系人材の確保に寄与できる



【お問合せ】
学生募集担当

E-mail：
a6-miraikeikaku@ms.auhw.ac.jp

教員と学生がストーリ、絵、色塗りを担当して素敵な絵本を作っています
看護師、理学療法士、社会福祉士、管理栄養士の仕事の素晴らしさを伝える内容になっています

中学生向け「キャリア発見DAY」(親子参加OK）
中高生のための本学在学生と卒業生によるワークショップ

Key Changes

Outputー県内定着のために

 保健・医療・福祉の魅力を発見できる
 県内の子どもたちに

具体的な未来計画を提供できる

子どもに
“夢”と“目標”を。

未来への道筋が
描けます。

Future Vision,

Goal setting!



特定基金事業：

目的：本学が養成する国家資格専門職（看護師、理学療法士、社会福祉士、管理栄養士）の魅力を発信することで、

子どもたちに将来なりたい職業として知って欲しい

内容：①保健医療福祉職を紹介する「絵本」を製作し、県内図書館や保育施設等へ寄贈します。

②保育施設や小学校で、「絵本」の読み聞かせ活動を行います。

 「絵本」主要キャラクター
ますみちゃん…おばあちゃん思いの優しい女の子
コモリン…元気を探す妖精

コモリン

（モーリー＆リンリンの未来の子どもをイメージ）

【お問合せ】学生募集担当

E-mail：
a6-miraikeikaku@ms.auhw.ac.jp



地域の健康と福祉の未来を創る
プロフェッショナルになれます！

多様性を尊重する社会づくりに貢献できます！

あなたのキャリアと人生の幅が広がります！


