
高度実践看護師教育課程として、「がん看護分野」の専門看護師コース

（38単位CNSコース）が日本看護系大学協議会より認定され、2016年4月よ

り正式に開設されます。青森県内のがん専門看護師は現在０名であり、県

のがん看護に貢献できる人材の育成を目指します。

「がん看護専門看護師」は、がん患者の身体的・精神的な苦痛について

理解し、全ての病期において患者やその家族に寄り添い、質の高い看護

を提供することが役割です。具体的には、がん看護専門看護師は、がんに

関する高度の知識・技術を持ち、がん治療中の患者や家族に対して、その

人らしく暮らすことがきるよう相談活動や様々な調整をします。また、専門

的な知識や技術をもって、がんや治療による痛みや苦痛を緩和します。そ

して、安全にかつ確実に治療や看護が受けられるよう、支援します。その

ために、その他の保健医療福祉に携わる関係者との協力を図り、チームと

して様々な問題を解決する中心的役割を担います。また、がんの予防およ

び早期発見のための教育・啓発を行うとともに、看護職や保健医療福祉関

連職に対し、がん看護に関する教育・相談活動等を行います。

本コースでは、日本国内のがん医療、がん看護教育において実績のあ

る教授陣、実習施設を準備しています。また長期在学コース（３年）など、

社会人の履修に配慮した制度もあります。

入試に関する詳細については、「学生募集要項」（毎年６月頃に配布）を

ご覧ください。
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