
 

 

 

2019 年度 青森県保健医療福祉研究発表会 

日本ヒューマンケア科学学会第 12 回学術集会 

合同集会 プログラム 

 

 
 
 
 

時間 次第 会場 

10:00～ 

10:10 

●開会 

●学術集会 大会長 挨拶 

日本ヒューマンケア科学学会第 12 回学術集会 大会長 

青森県立保健大学 健康科学部 社会福祉学科 教授 大山 博史 

A111 会場 

10:10～ 

10:50 

●一般演題 口述発表１（Ｏ-01～Ｏ-04） 

 座長 

青森県立保健大学 健康科学部 看護学科   准教授 谷川 涼子  

青森県立保健大学 健康科学部 社会福祉学科 講師 岡田 敦史 

A111 会場 

11:00～ 

11:50 

●教育講演 

座長 

 青森県立保健大学 健康科学部 社会福祉学科 教授 大山 博史 

「ヒューマン・ケアの視点に立った『ケア』の意味と今日的意義」     

 講師 

佐久大学 副学長 佐藤 嘉夫 

A111 会場 

11:50～ 

12:20 

●休憩（昼休み）  

12:20～ 

12:50 

●ようこそ！保健大学研究室～重点課題研究発表会～ 

座長 

  青森県立保健大学 健康科学部 栄養学科 准教授 井澤 弘美  

A111 会場 

13:00～ 

13:50 

●一般演題 ポスター発表 

※ポスター掲示時間 12:00～17:00、撤収時間 17:00 

13:00～13:25 示説Ａ（PS-01～PS-13） 

13:25～13:50 示説Ｂ（PS-14～PS-24） 

A107 会場 

14:00～ 

15:30 

●シンポジウム 

 テーマ『地域社会の健康と生活を再考する』 

 コーディネーター 

青森県立保健大学 健康科学部 社会福祉学科 教授 大山 博史 

 コメンテーター 

  佐久大学 副学長 佐藤 嘉夫 

 シンポジスト 

  青森県      健康福祉部        部長 有賀 玲子  

青森県立保健大学 健康科学部 看護学科   教授 古川 照美 

  青森県立保健大学 健康科学部 社会福祉学科 講師  村田 隆史 

  青森県立保健大学 健康科学部 栄養学科   准教授 井澤 弘美 

A111 会場 

15:40～ 

16:40 

●一般演題 口述発表２（Ｏ-05～Ｏ-10） 

 座長 

  青森県立保健大学 健康科学部 看護学科   教授 福岡 裕美子 

  青森県立保健大学 健康科学部 社会福祉学科 教授 瀧澤 透 

A111 会場 

 

開催日 令和元年 12 月 14 日（土） 

会 場 公立大学法人青森県立保健大学 A 棟 1 階（青森市浜館字間瀬 58－1） 



 

 

一般演題プログラム 

口述発表１（A111 会場）                                    10：10‐10：50 

Ｏ－01．利用者 A さんの日中活動参加を促す取り組みについて  

青森県すこやか福祉事業団 障害者総合福祉センターなつどまり さつき寮 土岐 拓司 他  

 

Ｏ－02．利用者 A さんの安定した食事摂取についての取り組み 

青森県すこやか福祉事業団 障害者総合福祉センターなつどまり さつき寮 相内 尚実 他 

 

Ｏ－03．施設看取り導入にむけた取り組み～体制づくりから実際まで～ 

社会福祉法人桜木会 地域密着型介護老人福祉施設 おおみなと園 松山 知代 他 

 

Ｏ－04．運動を習慣化したことによる利用者の変化について 

 青森県すこやか福祉事業団 障害者総合福祉センターなつどまり しらかば寮  小舘 明美  他 

 

口述発表２（A111 会場）                                 15：40‐16：40 

Ｏ－05．長命地域と短命地域における高校生のヘルスリテラシーに関する研究 

－Communicative and Critical Health Literacy（CCHL）高値に関連する要因の探索－ 

青森県立保健大学 大学院 保健・医療・福祉政策システム領域  笠原 美香 他 

 

Ｏ－06．Seatbelt and Child Restraint Seat Behavior of Parents In Aomori Prefecture  

青森県立保健大学健康科学部 Mellisa Ogasawara 他 

 

Ｏ－07．多職種連携に基づく発達支援 

青森県すこやか福祉事業団 発達障害者支援センター「ステップ」  町田 徳子   

 

Ｏ－08．子どもの学習支援活動に見る「メンタリング」の機能について 

～大学生ボランティアへの意識調査結果から～ 

青森家庭少年問題研究会・青森県社会福祉士会  最上 和幸  

 

Ｏ－09．学生アルバイトの雇用と職場の活性化 

青森県すこやか福祉事業団 ライフサポートあおば  前中 貴次 他 

 

Ｏ－10．青森県ひきこもり地域支援センターの来所相談及び訪問における傾向と支援 

青森県立精神保健福祉センター  佐藤 理恵 他 

ポスター発表（示説 A）（A107 会場）                                                            13：00‐13：25

ＰＳ－01．エゴグラムの分類と新卒看護師が求める指導の関連性についての検討 

青森県立中央病院  山田 いずみ 他 

 

ＰＳ－02．A 看護系大学生の社会人基礎力に関する研究 第 3 報 

―レジリエンスと日常生活経験との関係― 

青森県立保健大学健康科学部看護学科  小林 昭子 他 

 

ＰＳ－03．A 看護系大学生の社会人基礎力に関する研究（第 2 報） 

―学年末時点での日常生活経験との関連― 

青森県立保健大学健康科学部看護学科  千葉 武揚 他 

                             

ＰＳ－04．看護学生の自傷行為への理解と自傷行為者への共感性との関連 
青森中央学院大学  秋本 晴香 他 

 

ＰＳ－05．看護学生の体型に関する損得意識と痩身願望との関連 
青森中央学院大学  柳谷 真由 他 

  

ＰＳ－06．大学生の心の居場所とアイデンティティ確立の関連性 
                                        青森県立保健大学健康科学部社会福祉学科  小山内 理絵  他 

 

ＰＳ－07．性暴力被害者の体験の過程 

  青森中央学院大学  永井 さくら 他 
 



 

 

ＰＳ－08．障がいのある兄弟姉妹をもつ大学生による「きょうだいの会」 

―青森県におけるセルフヘルプ・グループ実践の試み―    

青森県立保健大学健康科学部社会福祉学科 村井 つぐみ 他 
  

ＰＳ－09．娘介護者における役割間葛藤と調整・交渉プロセスの検討 

青森県立保健大学健康科学部社会福祉学科 児玉 寛子 
 

ＰＳ－10．がん治療を受ける患者・家族の療養生活を地域で支えるための地域連携の現状  

―訪問看護ステーションの看護師の立場から― 

青森県立保健大学健康科学部看護学科 金野 将也 他 
 

ＰＳ－11．東北地方における公立・公的病院の再編統合の議論要請に伴う一考察  

青森県立保健大学健康科学部社会福祉学科  瀧澤 透 他 

 

ＰＳ－12．医療通訳育成カリキュラム基準の「コミュニケーション力」に関する考察 

―コミュニケーション研究の視点から―  

青森県立保健大学健康科学部看護学科  川内 規会 他 

 

ＰＳ－13．新規編成授業科目の指導計画における諸課題に関する一考察  

青森県立保健大学健康科学部栄養学科  浅田 豊 

 

ポスター発表（示説 B）（A107 会場）                        13：25‐13：50 

ＰＳ－14．授乳期にケルセチンを摂取した母ラットから産まれた雄性仔ラットの 

腎臓に及ぼす高脂肪食負荷の影響 
    青森県立保健大学健康科学部栄養学科  山口 満里奈  他   

  

ＰＳ－15．高脂肪食を摂取した老化促進モデルマウスの糖脂質代謝異常及び 

骨格筋中の炎症細胞の浸潤に及ぼすジャワショウガの影響 

                     青森県立保健大学健康科学部栄養学科  高橋 なごみ 他 

 

ＰＳ－16．胎生期乳児期に低栄養に曝された仔ラットの 

高脂肪食負荷による肝障害に及ぼすケルセチンの影響  

                      青森県立保健大学健康科学部栄養学科   鹿野 綾乃  他 

 

ＰＳ－17．アスタキサンチンによる眼精疲労の改善効果についてのシステマティックレビュー  

青森県立保健大学健康科学部栄養学科  髙橋 春花 他 
 

ＰＳ－18．青汁飲料の機能性評価 

青森県立保健大学健康科学部栄養学科  星 英里 他 

 

ＰＳ－19．生薬「蒲黄」によるデコリン遺伝子の発現促進機構  

青森県立保健大学健康科学部栄養学科  藤原 江里 他 

  

ＰＳ－20．母親の朝食欠食と 3 歳児の食習慣との関連 

青森県東北町保健衛生課  小沼 奈緒美 他 

 

ＰＳ－21．中学生の糖代謝異常と 3 歳児健診時の生活習慣について  

青森県南部町健康福祉課 工藤 春枝 他 

 

ＰＳ－22．農林水産業従事者の食・生活習慣について～性別・年代における特徴～ 

                            青森県立保健大学健康科学部栄養学科 千葉 幸子 他 

 

ＰＳ－23．第 1 次産業従事者における不規則な食事と食事の質との関連 

青森県立保健大学健康科学部栄養学科  小山 達也 他 

 

ＰＳ－24．人間ドック健診受診者における新型たばこ（加熱式）の使用状況と 

喫煙・受動喫煙に関する意識調査 

慈恵クリニック  五十嵐 愛実 他 

 

 


