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 今回、私がブックハンティングを行ってみて、感じたことをここで、お伝えしたいと思いま

す。出来れば、多くの人にブックハンティングについて知ってもらえれば嬉しいなと思います。

はじめに、ブックハンティングとは、何かというと、“本屋さんに行って、自分の好きな本を選

び、青森県立保健大学の図書館にその選んだ本を置いてもらう”というものです。私は、初め

てブックハンティングに挑戦しました。友達に「ブックハンティング、面白そうだから一緒に

やらない？」と誘われたのがきっかけです。ですから、私の気持ちとしては、ブックハンティ

ングに行くのは面倒くさいけれど、友達がそこまで勧めてくれるのなら、参加してみようかと

いう程度の軽い気持ちでした。 

実際にブックハンティングに行くための流れは、私が思っていたよりも簡単で、図書館の職

員の方に「ブックハンティングに行きたい」と伝え、そして、その説明をしてもらい、その後、

選んだ本に目印をつけるための栞を頂くだけでした。また、本屋さんに行く日も自分たちで決

めることができ、一人でも複数で本を選びに行っていいので、比較的挑戦しやすいものだと思

います。長々と言いましたが、つまり、「本を選ぶわくわくドキドキは体験してみないと分から

ないと思うので、ぜひ皆さん参加してみてください」ということを伝えたかったのです。 
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わくわくドキドキの本との出会い  社会福祉学科 1 年 H・A  
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この本は、あの日本中に愛されたフィギュアスケート選手であ

る浅田真央さんに迫ったストーリー集です。 

なんだか、読んでいるとなんとも言えない不思議な気持ちにな

ります。それは、とても身近なところに浅田真央さんというより

浅田真央ちゃんがいるようなそんな感じです。そして、私はこの

本を本棚の奥に置きたくなくて、お風呂上りや寝る前、学校に移

動中などのちょっとしたときにそっと懐から取り出してこの本

を読みたくなります。そんな本だと私は思いました。 

これまでの経緯も家庭も正反対のお八重とおちかは出会う。そ

して、主人公お八重は“かわうそ”という男に恋をする…。少女

が大人の女性へと成長していく姿を大切に描いたそんなお話で

す。私は、段々と読み進めていくうちに、穏やかだった気持ちが

ドキドキしたり、冷や汗をかいたりしました。それは、真っすぐ

に生きよう、誠実に生きようとするあの子には関係しようにもな

い“ある事件”に徐々に徐々に巻き込まれていくためです。その

ような中、あの子がどのような決断をして、どんなふうに道を歩

んでいくのか。注目して頂きたい作品だと思います。 

かわうそ:お江戸

恋語り。 
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