
 

 大学生になり、財布と相談しながら送る生活の中で、本はちょっとした贅沢品になりつつ

ありました。そんな中、本を買いたいのに買うことができず、借りようと思っても図書館に

ない、という状況を救っていただいたブックハンティングにはとても感謝しています。 

今回選んだ本のほとんどは、一冊で二度美味しいものにしました。例えば、『みをつくし

料理帖』シリーズで有名な高田郁さんの著書『銀二貫』や、時代小説のお手本のような本で

ある『蝉しぐれ』には、これを原作としたドラマ版が存在します。読了後、ＤＶＤレンタル

等でドラマ版を見れば、情景描写の美しさに改めて気づくこと間違いなしです。 

 

 

加えて、『南総里見八犬伝』は今年の１０月から１２月まで舞台版が上演されるので、リ

アルタイムで楽しむことができます。また、『梅干し・梅レシピの基本』を読んで、実際に

梅仕事をするのもいいかもしれません。今年はぎりぎり梅の出回り時期に間に合いません

でしたが、今度の六月までに借りておけば、来年こそはおいしい梅料理が作れるはずなので

おすすめです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生にとってのセーフティーネット 社会福祉学科 １年 

銀二貫  

高田郁 

幻冬舎時代小説文庫 

幻冬舎 

913.6||Ta28 

蝉しぐれ 上 

藤沢周平 

文春文庫 

文藝春秋 

913.6||F66||1 

蝉しぐれ 下 

藤沢周平 

文春文庫 

文藝春秋 

913.6||F66||2 

南総里見八犬伝:

現代語訳 上 

曲亭馬琴 

白井喬二訳 

河出文庫 

河出書房新社 

913.56||Ky4||1 

南総里見八犬伝:

現代語訳 下 

曲亭馬琴 

白井喬二訳 

河出文庫 

河出書房新社 

913.56||Ky4||2 

はじめてでも

おいしくでき

る梅干し・梅

レシピの基本 

小川睦子監修 

朝日新聞出版 

596.3||O24 
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執筆者本人の希望で匿名となっています。 

http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?IS=(9784344415324)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?IS=(9784344415324)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?ID=(001676691 OR 001676709)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?ID=(001676691 OR 001676709)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?ID=(001676691 OR 001676709)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?ID=(001676683 OR 001676675)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?ID=(001676683 OR 001676675)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?ID=(001676683 OR 001676675)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?IS=(9784023330320)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?IS=(9784023330320)


そして何より、『これでわかる認知症予防』等、大学での学びに関わる本が、後期からの

授業の糧になれば幸いです。因みに、ヒットメーカー伊坂幸太郎さんの『火星に住むつもり

かい？』は、ただの小説と侮るなかれ、物語の随所に保健医療福祉分野の学生が必要とされ

る自己覚知について考えさせられる場面が盛り込まれているのでぜひ読んでいただきたい

です。 

このように、自由に使えるお金と知識に飢えた学生にとってのセーフティーネットとも

呼べるブックハンティングを、来年度以降も続けていただけたのならば、幸いです。今回は

楽しい経験をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これでわかる認知症予防:

幸せなシニアライフのた

めに 

石井映幸監修 

成美堂出版 

493.758||Ko79 

火星に住むつもりかい？ 

伊坂幸太郎 

光文社文庫 

光文社 

913.6||I68 

父が娘に語る美しく、深く、

壮大で、とんでもなくわかり

やすい経済の話。 

ヤニス・バルファキス  

関美和訳 

ダイヤモンド社 

330||V43 

薬に頼らずうつを治す方法  

藤川徳美 

アチーブメント出版 

493.764||F58 

帰ってきたヒトラー 上 

ティムール・ヴェルメシュ 

森内薫訳 

河出文庫 

河出書房新社 

943.7||V62||1 

帰ってきたヒトラー 下 

ティムール・ヴェルメシュ 

森内薫訳 

河出文庫 

河出書房新社 

943.7||V62||2 
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執筆者本人の希望で匿名となっています。 

http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?IS=(9784415325798)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?IS=(9784415325798)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?IS=(9784334776282)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?IS=(9784334776282)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?IS=(9784478105511)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?IS=(9784866430447)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?ID=(001676667 OR 001677079)
http://library.auhw.ac.jp/CARIN/CARINOPACLINK.HTM?ID=(001676667 OR 001677079)

