
＊特集＊      

新入生へのメッセージ 

Rapport  no.26      04 
 
 

新入生のみなさん、ご入学おめでとうございま

す。大学生という今までとは違う新たな生活が始ま

り、期待と不安が入り混じっている状態ではないで

しょうか。大学生活は、授業やテスト、実習等があ

り、忙しい日々を送ることになると思います。しか

し、サークル活動やアルバイトをしたり、長期休み

に友達と旅行したりなど楽しいこともたくさんあ

るので、安心してください、大丈夫ですよ。そこで、

忙しい中でも、有効に時間を活用していく方法の一

つとして、図書館の使い方を紹介したいと思いま

す。図書館の利用方法はたくさんあります。レポー

トなどの授業の課題作成や授業の予習、テスト勉

強、読書の場として活用することができます。 

私は主に 2つの目的で図書館を活用することが多

いです。 

1 つ目は、文献や資料を探す場として利用

します。大学のレポートなどの課題作成の

際には、文献や資料が必要となることが多

くあります。また、実習の際には、それまで

習っていない詳しい知識(病気や治療のこ

となど)が必要になってきます。図書館には

そのための文献や資料が豊富に揃っていま

す。目的のものを探すには、図書館のパソコ

ンで検索すると、見つけやすいと思います

よ。 

2つ目は、テスト勉強のために活用してい

ます。私は家で勉強しようとしてもあまり

進まないことが多いです。そのためテスト

前になると図書館に通います。主に授業終

了後に、夜に行くことが多く、無人開館を利

用していました。無人開館というのは、通常

開館時間外でも図書館を利用できるシステ

ムです。これには、手続きが必要になるので

注意してください。 

最後に、多くの人が快適に図書館を利用

できるよう、ルールを守り、みなさんも自分

に合った活用方法を見つけてみてくださ

い。新入生のみなさんにとって大学生活 4年

間がより有意義なものになることを願って

います。 
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