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「
医
療
の
現
場
で
働
き
、
他
職
種
と
対
等
に
議
論
し
た
い
」「
生
ま

れ
故
郷
の
青
森
で
、
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
に
栄
養
の
大
切
さ
を
伝

え
た
い
」。
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
将
来
の
夢
に
つ
い
て
話
し
て
く

れ
た
の
は
、
青
森
県
立
保
健
大
学
健
康
科
学
部
栄
養
学
科
の
学
生

た
ち
。
彼
ら
は
、
昨
年
入
学
し
た
栄
養
学
科
の
第
1
期
生
だ
。

同
大
学
は
北
東
北
地
方
に
唯
一
の
管
理
栄
養
士
養
成
校
と
あ
っ

て
、
青
森
県
の
ほ
か
、
北
海
道
や
秋
田
県
、
岩
手
県
や
長
野
県
な

ど
、県
内
外
か
ら
優
秀
な
学
生
が
集
ま
っ
て
い
る
。
そ
の
多
く
が
、

将
来
は
医
療
の
現
場
で
人
の
役
に
立
ち
た
い
と
い
う
強
い
思
い
を

入
学
当
初
か
ら
抱
い
て
い
る
。

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
は
、
学
科
間
の
垣
根
が
ほ
と
ん
ど
な
い
。
将

来
の
高
度
な
チ
ー
ム
医
療
と
多
職
種
間
の
強
固
な
連
携
を
実
現
さ

せ
る
た
め
だ
。
ま
た
授
業
を
と
お
し
て
、「
人
間
と
は
何
か
？
」を

深
く
考
え
て
い
き
、
人
と
し
て
も
つ
べ
き
人
間
の
根
幹
の
部
分
を

学
生
時
代
に
し
っ
か
り
と
つ
か
ん
で
も
ら
う
。
こ
う
し
て
、
病
気

や
障
が
い
を
も
っ
た
人
に
対
し
て
、
思
い
や
り
を
も
っ
て
接
す
る

“
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ケ
ア
”の
基
礎
を
身
に
つ
け
る
。

学
生
た
ち
の
将
来
に
つ
い
て
、
栄
養
学
科
長
の
吉
池
信
男
先
生

は
、「
管
理
栄
養
士
の
活
躍
分
野
は
幅
広
い
が
、
ど
こ
に
い
て
も

対
象
と
な
る
の
は
人
間
。
傷
病
者
や
半
健
康
人
、
健
康
な
人
、
そ

し
て
医
師
や
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
に
対
し
正
面

か
ら
向
き
合
え
る
専
門
家
に
な
っ
て
ほ
し
い
」と
成
長
を
見
守
る
。

全
国
平
均
を
上
回
る
早
さ
で
高
齢
化
が
進
む
青
森
県
。
地
域
の

気
候
や
風
土
、
社
会
情
勢
や
文
化
、
生
活
習
慣
を
理
解
し
な
が
ら

県
民
に
貢
献
で
き
る
人
材
を
輩
出
し
て
い
く
こ
と
も
同
大
学
の
役

割
だ
。
地
域
の
中
で
医
療
・
保
健
に
関
す
る
活
動
を
し
て
い
る
人

に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
な
い
、
レ
ポ
ー
ト
を
作
成
、
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
も
す
る
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
は
1
年
次
の
必
修
科
目
。
こ

の
授
業
は
、地
域
へ
の
理
解
を
深
め
る
き
っ
か
け
と
な
っ
て
い
る
。

ま
た
、
国
際
理
解
に
も
力
を
入
れ
て
お
り
、
ネ
イ
テ
ィ
ブ
ス
ピ

ー
カ
ー
に
よ
る
英
語
教
育
や
海
外
短
期
研
修
制
度
な
ど
も
充
実
し

て
い
る
。
英
語
の
授
業
中
、
学
生
た
ち
は
、
片
言
の
英
語
と
身
振

り
手
振
り
で
な
ん
と
か
、
言
い
た
い
こ
と
を
伝
え
よ
う
と
す
る
。

な
か
に
は
、
う
ま
く
伝
わ
ら
な
い
こ
と
に
や
き
も
き
し
た
の
か
、

日
本
語
を
ひ
と
言
、
ふ
た
言
し
ゃ
べ
っ
て
し
ま
う
学
生
も
。
す
か

さ
ず
、
先
生
か
ら “D

on't speak Japanese

～!

”と
や
さ
し
く

注
意
が
飛
ぶ
。
こ
こ
で
は
、
単
に
語
学
の
習
得
を
め
ざ
す
の
で
な

く
、
言
語
が
う
ま
く
通
じ
な
い
相
手
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
な
か
で
、
話
し
手
の
主
張
を
い
か
に
読
み
取
り
、
ど
の
よ
う
に

自
分
の
思
い
を
伝
え
る
か
を
学
ぶ
こ
と
も
目
的
だ
。

同
学
科
1
学
年
の
定
員
は
、
30
人
と
少
人
数
。
専
門
科
目
の
授

業
中
、
学
生
た
ち
の
表
情
は
と
て
も
真
剣
で
、
少
し
で
も
知
識
を

吸
収
し
よ
う
と
食
い
入
る
よ
う
に
先
生
の
話
を
聞
く
。
ク
ラ
ス
全

員
の
前
で
発
言
す
る
こ
と
に
、
少
し
遠
慮
が
ち
な
と
こ
ろ
も
あ
る

が
、1
人
が
口
火
を
切
る
と
次
々
と
質
問
が
飛
ぶ
場
面
も
あ
っ
た
。

「
臨
床
で
必
要
な
知
識
や
技
術
を
身
に
つ
け
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
管
理
栄
養
士
の
視
点
と
し
て
給
食
経
営
管
理
も
考
え
て
ほ
し

い
。
そ
の
両
方
が
そ
ろ
っ
て
初
め
て
、“
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ケ
ア
”を
ト

ー
タ
ル
に
考
え
ら
れ
る
と
思
う
の
で
す
」と
長
年
、
医
療
の
現
場

で
患
者
と
接
し
て
き
た
齋
藤
長
徳
講
師
。臨
床
現
場
で
経
験
し
た
、

教
科
書
ど
お
り
に
は
い
か
な
い
難
し
い
症
例
な
ど
に
も
触
れ
な
が

ら
、
管
理
栄
養
士
に
と
っ
て
の
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ケ
ア
と
は
何
か
を
学

生
た
ち
に
伝
え
て
い
る
。

第
1
期
生
は
、
現
在
2
年
次
。
学
生
た
ち
は
、
授
業
や
実
験
の

意
味
を
理
解
し
、
管
理
栄
養
士
と
は
ど
ん
な
職
種
な
の
か
を
具
体

的
に
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
だ
。
来
年
は

臨
地
実
習
が
控
え
て
お
り
、
再
来
年
に
は
国
家
試
験
と
、
夢
を
実

現
す
る
た
め
の
大
き
な
試
練
が
待
っ
て
い
る
。

高
度
な
チ
ー
ム
医
療
の
準
備
を
1
年
次
か
ら

地
域
へ
の
貢
献
と
国
際
化
を
め
ざ
す

青森県立保健大学
青森県青森市

“ヒューマンケア”を身体に染み込ませ
知識と技術を備えた専門家を地域に帰す

Specialistスペシャリスト養成の現場

1999年に創立された青森県立保健大学。
看護学科、理学療法学科、社会福祉学科に
2008年4月、新たに栄養学科が加わった。
北東北唯一の管理栄養士養成校とあって、
県内外から多数の志願者が集まっている。

←
外
光
が
た
っ
ぷ
り
と
入
る
食
堂
。

昼
を
過
ぎ
る
と
、

自
習
す
る
学
生
た
ち
が
多
い

↓
う
ま
く
英
語
が
通
じ
な
く
て
も
、

な
ん
と
か
伝
わ
る
と
う
れ
し
く
な
る
。

み
ん
な
失
敗
を
恐
れ
ず
、ど
ん
ど
ん
話
す

→
ネ
イ
テ
ィ
ブ
ス
ピ
ー
カ
ー
の

教
員
と
の
英
会
話
ク
ラ
ス
。

英
語
が
苦
手
な
学
生
は

単
語
を
つ
な
ぎ
合
わ
せ
て

伝
え
よ
う
と
す
る

↘
講
義
が
終
わ
っ
て
、ほ
っ
と
一
息
。

こ
の
と
き
は
夏
休
み
の
過
ご
し
方
が

話
題
に

↑
教
科
書
で
は
得
ら
れ
な
い
、

臨
床
現
場
で
の
経
験
談
に

学
生
た
ち
は
興
味
津
々
の
様
子

→「
人
間
と
向
き
合
い
、

社
会
に
貢
献
で
き
る

実
践
家
を
育
て
て

い
き
た
い
」と

栄
養
学
科
長
の

吉
池
信
男
教
授

←「
先
生
方
は
と
て
も
熱
心
で
、

わ
か
る
ま
で

説
明
し
て
く
れ
ま
す
」と

授
業
後
に
齋
藤
氏
の
も
と
へ
質
問
に
来
た
学
生

↓
齋
藤
長
徳
講
師
に
よ
る
授
業
。

「
興
味
の
あ
る
分
野
の
授
業
に

な
る
と
目
の
輝
き
が
ち
が
い
ま
す
」と

齋
藤
氏

↑
←
↓
→
附
属
図
書
館
で
は
、

夜
遅
く
ま
で

勉
強
し
て
い
る
学
生
も
多
い
。

取
材
日
は

期
末
テ
ス
ト
前
と
あ
っ
て
、

わ
か
ら
な
い
と
こ
ろ
を

学
生
同
士
で
教
え
あ
う
姿
も
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