
※太枠の中を記入してください。 受付日： R07年 07月 01 日 受付No．R07-17 

ボランティア募集情報周知依頼 

団 体 名 

代 表 者 氏 名 

RingRing 

津島裕子 

住 所 
〒030-0861 

青森市長島 3 丁目 4-12 （制服おさがりショップ Ring 店舗） 

電 話 番 号  080-3145-5196 F A X  

ホ ー ム ペ ー ジ

U R L 

https://www.instagram.com/runrun.aomori/ 

１ ボランティア概要（※記入欄が不足する場合は、裏面に記載すること） 

(１) 活動の名称・目的・内容など 

あおもりプレーパーク 

（屋外での年齢制限のない無料の遊び場の開催）シャボン玉、なわとび、工作、水遊び など 

(２) ボランティア参加者の作業内容（具体的に） 

準備、片付け、運営補助（子どもの遊びの見守りや遊び相手、整理整頓 など） 

(３) ボランティア活動に係る事前準備物・服装等の注意事項 

昼食、飲み物、動きやすく汚れても良い服装（着替えがあると良い） 

水遊びをするかもしれないので、サンダルがオススメ 

２ ボランティア募集内容（※記入欄が不足する場合は、裏面に記載すること） 

(１) 募 集 人 数 各日 ４名 

(２) 募 集 期 間 2025 年 7月 1 日～7月 25 日  

(３) 活 動 期 間 

                 

2025 年 7/29（火）、7/30（水）、 8/5（火）、 8/10（日）、 

 8/11（月）、 8/13（水） 

集合・解散時間   9時 30 分集合 ～16時 00 分頃解散 

(４) 活 動 場 所 合浦公園やおぜん広場（小動物舎の奥・新しい遊具の近く） 

(５) 活動場所まで 

の交通手段             

 

・現地集合 現地解散 

交通費の支給：無 

 ※交通費を支給する場合は支給条件・金額等を裏面に記載すること。 

( ６ ) 主催者のボラ

ンティア保険加入 
無 

(７) 申 込 方 法 メール：ringring201124@gmail.com もしくは Instagram のDM       

(８) 申込必要事項 

（①・②は必須）           

① 氏名・学籍番

号 

② 電話番号 ③ 

 

学校名 ④ 学年 

⑤  ⑥  ⑦  

 

  

調整窓口となる本学

教職員・学生の有無 

無 

 調整者氏名  備 考  

３ 申込み・問い合わせ先 

  担当部署・担当者氏名：津島裕子 

   電話：受付しておりません FAX：無し  

メール：ringring201124@gmail.com もしくは、Instagram のDM 

  （※電話受付時間 平日・土・日・祝日   時   分 ～  時  分 ） 

青森県立保健大学 ヘルスプロモーション戦略研究センター長 殿 
以下のとおり依頼します。 

（様式 1） 

mailto:ringring201124@gmail.com


（裏面） 

その他・備考 

・休憩 1時間あり 

・おやつ付き 

・お申込み人数が達成次第、締め切らせていただきます 

・高校生以上の学生さん、社会人、パパ、ママなど様々な方にボランティアスタッフとして 

 ご協力いただいております 

 

【提出・問合わせ先】 

青森県立保健大学 ヘルスプロモーション戦略研究センター 

〒030-8505 青森市大字浜館字間瀬５８－１ 

TEL：017－765－4085  FAX：017－765－2021 

E－Mail：volunteer@ms.auhw.ac.jp 

 

 

 

事務局記載欄 

区分 正課 ／ 学校行事 ／ 正課・学校行事以外 

 



※小雨決行　悪天候で中止の場合は
インスタグラムでおしらせします

8/5（火）11:00～12:00…防災教室（参加費無料・予約不要）

むりょうであそべます
０さいから１００さいまで、だれでもきていいよ
お昼ごはんをもってきたら、一日あそべるよ
むりょうのおさがり服もあるから、汚れても安心♪

子どもと一緒の避難の仕方など防災に役立つ情報を一緒に学ぼう！！
アルファ化米も食べてみよう！！（青森市役所・総務部・危機管理課の方がきます）

10:00~15：00
合浦公園（やおぜん広場）

10:00~15：00
合浦公園（やおぜん広場）
小動物舎の奥・新しい遊具の近くだよ小動物舎の奥・新しい遊具の近くだよ

マシュマロ、ウインナーなど焼きたいものがあったら
持ってきてもいいよ

マシュマロ、ウインナーなど焼きたいものがあったら持ってきてもいいよ おとなも子どももじゆうにすごそう

おとなも子どももじゆうにすごそう

しゃぼん玉、
なわとび、水

遊び、工作な
ど

しゃぼん玉、な
わとび、水遊び

、工作など

2025ねんなつやすみ

あそびは無限大だ!!
あそびは無限大だ!!

あおもり
プレーパーク
あおもり
プレーパーク

主催／RingRing

7/29(火)、7/30(水)、8/5（火）7/29(火)、7/30(水)、8/5（火）

インスタグラム／@runrun.aomori

お問合せ：ringring201124@gmail.com

8/10(日)、8/11（月)、8/13（水）8/10(日)、8/11（月)、8/13（水）

つくったものはもってかえってもいいよ

つくったものはもってかえってもいいよ

このはた
を目印に

きてね

このはたを目印にきてね

みんなのや
りたい！を

おもいっき
りやろう！

！みんなのやり
たい！を

おもいっきり
やろう！！

後援：青森市、青森市教育委員会


