
青森県立保健大学　東日本大震災関連活動総括表 2015年3月4日

月　日 担  当 場　所 内　　　容 参加学生数 参加教職員数 備　考

1 23.3.16 学生・教職員
学生及び教職員による救援物資、募金活動を開始。募金
は、就学困難な本学学生に対して被災状況に応じた支援に
充当。

592,000円（募金283,567円含
む）

2 23.3.16 卒業生
卒業生の総意として卒業関連事業を自粛し、日本赤十字社
に送金。

388,728円

3 23.3.24 地国センター 八戸市
八戸市立市民病院及び八戸防災危機管理課へ、救援物資
（解熱剤、湿布等）を搬送。

4 23.3.30 栄養学科
岩手県宮古市
岩手県山田町

岩手県栄養士会の要請により、宮古市及び山田町の支援
体制構築を目的として栄養学科教員が現地に出向く。

5 23.4.6～4.9 栄養学科
岩手県宮古市
岩手県山田町

約40箇所の避難所の食生活状況調査、避難所におけるモ
デル献立の作成、配食計画作成等。

6
23.4.22
23.5.25

大学
ゴールデン・ウィーク中に災害ボランティア活動を行う学生を
対象に、事前説明会及び講習会を開催。

7 23.5.15 災害ボランティア・市民学習会の開催。

8 23.5.21
ボランティア
サークルめいと

岩手県山田町
青森ロータリークラブの支援活動に同行し、炊き出し支援活
動。

16

9 23.6.8 岩手県立大学
公立大学協会震災復興支援特別委員会に参加し、今後の
取組みについて検討。

10 23.6.29
学生災害ボランティアネットワークでの活動報告会を開催
し、情報の共有及び連携について検討。

11 23.7.6 大学
いわてGINGA-NETプロジェクト（第7期）への参加を決定し、
学生ボランティア募集を開始。

12 23.7.7 青森市
青森市役所県外避難者支援室と連携し、青森市に避難して
いる被災者の子どもとその家族の心のケアに向けた支援活
動について検討。

笑顔プロジェクト

13 23.8.3 青森市
県外避難者の家族をケア付き青森ねぶたじょっぱり隊へ招
待。

1 笑顔プロジェクト

14 23.8.3 青森市 岩手県陸前高田市の避難者と青森ねぶた祭りに参加。

15
23.8.22
23.8.23

岩手県野田村
野田村ボランティアセンターを訪問し、今後の継続支援につ
いて検討。

2

16 23.9.7～9.13 岩手県
いわてGINGA-NETプロジェクト（第７期）へボランティア参
加。移動バス等及びボランティア参加負担金については本
学が支援。

15 3

17 23.10.2 岩手県野田村
野田村仮設住宅集会所で長期支援活動を開始。身体測
定、健康相談、茶話会、学生サークルの演奏会（三味線
サークル）を行った。

17 5 笑顔プロジェクト

18 23.10.8 大学 県内避難者の家族を大学祭に招待。 2 笑顔プロジェクト

19 23.10.30 岩手県野田村
野田村仮設住宅集会所で、身体測定、健康相談、茶話会、
学生サークルの演奏会（アカペラ）を開催。

6 4 笑顔プロジェクト

20 23.11.3 青森市 県外避難者家族と落ち葉拾い、焼き芋会を開催。 6 3 笑顔プロジェクト

21 23.11.27 岩手県野田村
野田村仮設住宅集会所で、身体測定、健康相談、茶話会、
炊き出し支援活動を実施。

14 4 笑顔プロジェクト

22 23.12.17 岩手県野田村
野田村仮設住宅集会所で、身体測定、健康相談、茶話会、
学習・遊び支援。

14 6 笑顔プロジェクト

23 12.1.28 岩手県野田村
野田村仮設住宅集会所で、健康相談、子どものケア、茶話
会。

8 3 笑顔プロジェクト

24 23.2.13 岩手県久慈市
野田村仮設住宅の住民を、べっぴんの湯に無料招待。サー
クル発表（三味線、アカペラ）

44 8 看護系大学協議会助成金

25 23.2.26 栄養学科 岩手県野田村
野田村仮設住宅集会所で、茶話会（コパンサークル）、健康
相談、子ども支援。

12 4 笑顔プロジェクト

26 23.3.24 社会福祉学科 岩手県野田村 野田村仮設住宅集会所で、茶話会、健康相談 7 7 笑顔プロジェクト

27 23.3.29 青森市
県外避難者家族34名を浅虫水族館、浅虫温泉に無料招
待。

3 看護系大学協議会助成金

28 24.4.12 岩手県野田村
野田村社会福祉協議会と、平成24年度の活動計画につい
て打合せ。

3

29 24.5.12 社会福祉学科 岩手県野田村
野田村仮設住宅集会所で、ちぎり絵作り、茶話会、健康相
談。

6 3

30 24.6.16 理学療法学科 岩手県野田村
野田村仮設住宅集会所で、バウムクーヘン、つゆ焼きそば
作り、ニコニコ体操を実施。

13 3



月　日 担  当 場　所 内　　　容 参加学生数 参加教職員数 備　考

31 24.7.14 栄養学科 岩手県野田村
野田村仮設住宅集会所で、アイスクリーム作り、人工イクラ
風ゼリー作り、子どもとの遊び。

10 3

32 24.7.26 青森市
避難者つながろう会代表者と青森市健康福祉政策課と打合
せを行い、福島県からの避難者に対する支援について検
討。

2

33 24.8.6～8.8 岩手県野田村
野田村サマースクールを開催し、学習支援（宿題の手伝い、
英語教員による英語教室）を実施。

10 5

34 24.9.9 岩手県野田村
野田村ボランティアまつりに出展し、活動報告、周知を行っ
た他、巨大ぬりえ等を実施。

5 3 地域連携・国際センター出展

35 24.9.13 藤田教授
復興計画を基礎に、被災農地でのモチ小麦栽培について検
討を開始。

2

36 24.9.22 看護学科 岩手県野田村
亀ストラップの作り方指導を受けた他、低カロリーサンド
ウィッチ、パンの耳揚げを作って提供。

14 5 笑顔プロジェクト

37 24.9.28 看護学科
日本小児看護学会震災支援金助成交付（野田村ウィンター
スクール）

2 136千円

38 24.9.28
ボランティア

サークルめいと
岩手県社会福

祉協議会
児童書、ＤＶＤ寄贈（岩手県内10児童館、33保育所） 1 200万円相当

39 24.10.6～7
地域連携・国際

センター
大学

大学祭で、亀ストラップ、野田塩、飴をセット販売し、売り上
げを野田村中学校仮設住宅自治会の収益とする。住民２名
が販売協力。

5 100セット完売

40 24.10.13
地域連携・国際

センター長
東京都千代田区 東日本大震災・子ども支援を考える円卓会議に出席 1

41 24.10.20 社会福祉学科 岩手県野田村
亀ストラップの作り方指導を受けた他、うどんを作って提供し
た。

12 3

42 24.11.17 理学療法学科 岩手県野田村 弘前大学との合同企画。学習支援及び茶話会。 2 3

43 24.11.22
地域連携・国際

センター
一般社団法人日本看護系大学協議会災害看護支援事業災
害看護支援金交付（野田村スプリングスクール）

250千円

44 25.1.12～1.14
地域連携・国際セン

ター
看護学科

岩手県野田村
野田村ウィンタースクール。宿題サポート、昔遊び、栄養教
室、英語教室を実施。

17 8

45 25.2.16 栄養学科 岩手県野田村 棒パン、燻製づくりを実施。 11 2

46 25.3.21
地域連携・国際

センター
大学

県外避難者交流会「つながろう会」を開催。地域の方を講師
にカントリードール教室を実施。

5 4

47 25.3.29～3.31
地域連携・国際

センター
岩手県野田村

野田村スプリングスクール。昔遊び、栄養教室、放射能に関
する講演会、サークル演奏会を実施。

12 8 災害看護支援金

48 25.4.15
地域連携・国際
センター

大学 青森市県外避難者支援について、青森市役所と打合せ。 5

49 25.5.9
地域連携・国際
センター

大学
平成25年度青森県被災者交流総合支援費補助金申請につ
いて、青森市役所等と打合せ。

5

50 25.6.3
地域連携・国際
センター

岩手県野田村
平成25年度野田村支援計画について、野田村社会福祉協
議会と打合せ。

5

51 25.6.7
地域連携・国際
センター

平成25年度野田村支援計画を策定。

52 25.6.8
地域連携・国際
センター

保健大学講堂
平成25年度青森県立保健大学公開講座で、「防災と減災」
と題して避難者の会・新川氏による講演を開催。

168 282（一般）

53 25.6.10
地域連携・国際

センター
大学

平成25年度青森市県外避難者支援計画の詳細について、
青森市役所、避難者の会等と打合せ。

7

54 25.7.11
地域連携・国際

センター
青森市役所

平成25年度青森市県外避難者支援について、青森市役所、
避難者の会等と打合せ。

6

55 25.7.22 健康科学部 ボランティア活動2日以上を単位認定するよう決定。

56 25.9.14
地域連携・国際

センター
青森県相馬村

避難者支援として、ロマントピア相馬でバーベキューを開
催。

2 5 避難者交流補助金

57 25.9.28
地域連携・国際

センター
岩手県野田村

野田村での支援活動。健康相談、茶話会等。活動場所を、
仮設住宅集会所から公民館に移動。

6 6

58 25.10.12
地域連携・国際

センター
大学

避難者支援として、保健大学大学祭に避難者を招待。避難
者希望により、自作手芸品の販売会を実施。

1 4 避難者交流補助金

59 25.11.30
地域連携・国際

センター
岩手県野田村 野田村での支援活動。健康相談、茶話会等。 6 5

60 26.2.8
地域連携・国際

センター
岩手県野田村 野田村での支援活動。健康相談、茶話会等。 11 5

61 26.2.28
地域連携・国際

センター
岩手県野田村

平成26年度野田村支援計画について、野田村社会福祉協
議会と打合せを行う。

5

62 26.3.11 保健大学 青森市内
東日本大震災における被災者の支援活動等に対する厚生
労働大臣感謝状を受賞。

63 26.4.17
地域連携・国際

センター
平成26年度野田村支援計画を策定。

64 26.5.8
地域連携・国際

センター
青森県庁

平成26年度青森市県外避難者支援に係る打合せを行う。青
森県、青森市、支援団体。

10

65 26.5.10
地域連携・国際

センター
岩手県野田村

看護学科学生による血圧測定、焼きそばふるまい、仮設住
宅の清掃を行った。

21 3



月　日 担  当 場　所 内　　　容 参加学生数 参加教職員数 備　考

66 26.5.23
地域連携・国際

センター
平成26年度青森市県外避難者支援計画を策定。

67 26.7.12
地域連携・国際

センター
岩手県野田村

仮設住宅の清掃、英語レクリエーションを予定していたが、
台風8号の影響を考慮し、中止とする。

68 26.10.11
地域連携・国際

センター
保健大学

避難者支援として、保健大学大学祭に避難者を招待。避難
者希望により、自作手芸品の販売会を実施。

2 7

69 26.10.19
地域連携・国際

センター
岩手県野田村

第１回野田村ボランティアまつりに出展し、認知症予防のク
イズ、簡易高齢者疑似体験等を実施した。

4 2

70 26.11.29
地域連携・国際

センター
岩手県野田村

野田村生涯学習センターで、吹奏楽サークル、三味線サー
クルの演奏会を開催。

32 3

71 27.2.7
地域連携・国際

センター
岩手県野田村

野田村仮設住宅集会所で、茶話会、大人向け紙芝居（金色
夜叉、愛染かつら）を実施。

5 2

72 27.3.16
地域連携・国際

センター
岩手県野田村

平成27年度野田村支援計画について、野田村社会福祉協
議会と打合せを行う。

5


