
学生団体一覧表 

№ 分類 サークルの名称 活　　　　　動　　　　　内　　　　　容

1 体育 陸上競技サークル
練習や大会を通して、自己の体力増強を目指すとともに、陸上競技を楽しみ、大学生
活を有意義にする。

2 体育 野球サークル 日々の練習や大会に出場し、野球技術の向上及び体力の増強を目指す。

3 体育 男子サッカーサークル
練習・交流試合を通して、サッカーを楽しみ、技術を磨き、自己の心身を鍛え、大学
生活を有意義にする。

4 体育 女子サッカーサークル サッカーを通じて学生同士の交流を図る。

5 体育 バスケットボールサークル
バスケットボールを通じて、仲間と交流し、心身ともに健康になることを目的とす
る。

6 体育 バレーボールサークル 練習や試合を行い、バレーボールを楽しむ。

7 体育 ハンドボールサークル ハンドボールの楽しさを学生に広める。

8 体育 バドミントンサークル バドミントンを通じて学生間の交流を図る。

9 体育 卓球サークル
サークルを通して、体力や卓球に関する知識・技術を身につけるとともに、仲間との
交流を図ることを目的とする。

10 体育 テクニカルサークル ダンスなどの技術を身に付け、自己の心身を鍛える。

11 文化 津軽三味線サークル 津軽三味線の演奏を通して、青森の文化に理解を深め、演奏で慰問活動を行う。

12 文化 ステレオカンパニー 音楽を通して、仲間との交流の輪を広げる。

13 文化 吹奏楽サークル
音楽に親しむことを第一の目的とし、楽器の演奏を通して、集団で協力、その楽しさ
を学ぶ。

14 文化
芸術研究サークル
Porta （ポルタ）

世界に浸透する様々な芸術を感じ、豊かな人間性を育み、想像力を養い、柔軟な思考
力を身につける。

15 文化
ボランティアサークル

めいと
学生へのボランティア情報提供やボランティア参加に関する連絡調整を行い、学生が
ボランティアに参加しやすい環境を整える。

16 文化 キャリアサポート研究会
研修や実践を通し、コミュニケーション能力・プレゼンテーション能力・人間関係構
築能力・業務遂行能力の向上と高校生の本気・やる気を引き出す活動を行う。

17 文化 児童福祉研究会
青森市内のひとり親家庭の子どもを対象に、学習支援や季節の行事を通じての交流活
動などを行う。

18 文化 発達保障研究会
オープンカレッジの企画・運営を行い、知的障害者が生涯にわたって発達成長を出来
るように生涯学習をサポートし、学生の知的障害者への理解と交流を深める。

19 文化 手話サークル
手話の楽しさ、魅力を知り、手話を趣味として習得するとともに聴覚障害への理解を
深める。

20 文化 スマイルサークル
性についての知識を深め、ピアサポーター育成やピアカウンセリング技術を向上させ
る。

21 文化 理学サークル 最遊記 各種イベント企画を実施し、学科内の友好を深める。

22 文化
ボードゲームサークル

平和
ボードゲームを通して、他学年、他学科との交流を深める。

23 文化 キャンプサークル キャンプを通して親睦を深める。

24 文化 サラダボウルサークル
ボランティア、ディベート、座談会に参加し、社会的マイノリティについての理解を
深め、交流活動などを行う。

25 体育
スキー・スノボーサークル
「雪人（ゆきんちゅ）」

スキー、スノーボードを通して、心身の健康及び他者とのコミュニケーシヲンの促進
を目的する。

26 文化
Physio Network

（フィジオネットワーク）
日本理学療法学生協会東北支部大会の企画・運営を行う。

27 体育 テニスサークル
テニスを通して学科や学年を超えた交流を行い、健やかな心身の育成を目的として活
動する。

28 文化 TRPGサークル
TRPG（テーブルトークアールピージー）を通し、他者とのコミュニケーションの促
進や幅広い人間関係の構築を目指す。

29 文化
演劇サークル

「劇団アオの国」
演劇を通して学生の自発性や繋がりを高め、地域の人々との交流を促進する。

30 体育 剣道サークル 剣道を通しての学生の自発性や繋がりを高める。

30サークル （体育系13サークル、文科系17サークル）合計


