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2021年度青森県立保健大学入学者選抜に係る変更について（予告） 

 

 2021年度青森県立保健大学入学者選抜（2020年度実施）を次のとおり変更する予定ですの

で、お知らせいたします。 

 なお、この他の変更内容については、随時、本学ホームページ等で公表する予定です。 

 

１ 定員・募集人員について 

  定員・募集人員は、別紙１「定員・募集人員の変更について」のとおり変更します。 

 

２ 入試区分について 

  入試区分は、次のとおりとなります。 

（１）新設 

  ・ 学校推薦型選抜（地域定着枠）［看護学科のみ］ 

    ※ 「学校推薦型選抜」は、ＡＯ入試の要素を含めて評価し、選抜する。 

 

（２）入試区分の変更（文科省通知による） 

【現 行】 

（2019年度入学者選抜） 

【変更後】 

（2021年度入学者選抜） 

推薦入試 

［全学科］ 

 

学校推薦型選抜（一般） 

［全学科］ 

 

※ 「学校推薦型選抜」は、ＡＯ入試の要素を 

含めて評価し、選抜する。 

一般入試 

［全学科］ 

一般選抜 

［全学科］ 

 

（３）廃止 

  ・ 帰国子女等特別選抜［看護学科］ 

  ・ 私費外国人留学生特別選抜［看護学科］ 

  ・ ＡＯ入試［看護学科・理学療法学科・社会福祉学科］ 

  ・ 編入学入試［看護学科・理学療法学科］ 

 

（４）変更無し 

  ・ 編入学入試［社会福祉学科・栄養学科］ 

  ・ 社会人・学士特別選抜［看護学科・理学療法学科・社会福祉学科］ 
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３ 各入試区分の詳細について 

（１）学校推薦型選抜（地域定着枠）［看護学科のみ］【新設】 

   看護学科に、地域定着枠（キャリア形成支援枠）を以下のとおり新設します。 

実施学部 

・学科名 

健康科学部 

看護学科 

募集人員 

県内者 5名 

「県内者」とは、青森県内の高等学校を 2021 年３月に卒業見込みの者、又は

青森県外の高等学校を 2021 年３月に卒業見込みの者で、本人又はその配偶者若

しくは一親等の親族が出願期間の最終日の１年前から引き続き青森県内に住所

を有する者とする。 

出願資格 

 次の各号のいずれにも該当し、高等学校長若しくは中等教育学校長が責任をも

って推薦できる者とする。 

（１）高等学校若しくは中等教育学校を 2021 年３月卒業見込みの者｛学校教育

法施行規則（昭和 22年文部省令第 11号）第 104条第３項の規定により、学

年の途中において、又は、学期の区分に従い、高等学校の卒業を認められる

者を含む｝ 

（２）合格した場合には、必ず入学することを確約できる者 

（３）将来、青森県内で看護職者として従事しようとする強い意志を持ち、入学

後の「地域活躍・定着ナースキャリアサポートプログラム（仮称）」※）に参加

する意志を確約書として提出できる者 

（４）調査書の全体の評定平均値が 4.0以上である者 

推薦人数  各校からの推薦人数は制限を設けない 

選抜方法等 

 以下の内容を総合して行う。 

① 小論文 

  課題文は英文で出題する。 

② 志望理由書 

③ 高校での学びを振り返る作文 

  高校での学びや学力の３要素について評価するため、試験当日にテーマを示

し、作文を行う。 

④ 面接 

「居住している市町村はどんなところか」をテーマに５分間のプレゼンテー

ションをした後に面接を行う。 

⑤ 調査書 

備  考 

本学看護学科では、青森県内で活躍する看護師等医療従事者の育成を大きな使

命の一つとしており、看護学への学習意欲が高く、将来、青森県内で看護職者と

して従事しようとする強い意志を持つ学生の入学を期待している。 

 

※）「地域活躍・定着ナースキャリアサポートプログラム（仮称）」は、卒業後、

一定期間、青森県内に就業することとし、在学中から就業後も、学生の就職・

就業の支援を大学と地域の医療機関等が連携してサポートするものであり、中

核病院（急性期）・中小病院（回復期）・診療所等（慢性期・在宅医療）をロー

テーション勤務することによって、地域で活躍する看護職者としての総合力修

得とキャリア形成を目指すプログラムである。なお、「一定期間」とは、地域
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  ※ 地域定着枠に関するイメージ図は、別紙２「看護学科「地域定着枠（キャリア形成支

援枠）」の概要」のとおり。 

 

（２）学校推薦型選抜（一般）［全学科］ 

   選抜方法等を以下のとおり変更します。 

○ 現行（推薦入試） 

推薦人数  各学科において、１高等学校について２名 

選抜方法等  小論文、面接及び調査書の内容を総合して行う。 

 

○ 変更後（2021年度入学者選抜） 

推薦人数  各校からの推薦人数は制限を設けない。 

選抜方法等 

 以下の内容を総合して行う。 

① 小論文 

 注）看護学科：課題文は英文で出題する。 

   理学療法学科：課題文は英文で出題する場合がある。また、簡単な計算を必要と

する問題を出題する場合がある。 

社会福祉学科：課題文は日本語で出題する。 

   栄養学科：基礎的な英語力や理科的思考力を問う問題を出題する場合がある。 

② 志望理由書 

③ 高校での学びを振り返る作文 

  高校での学びや学力の３要素について評価するため、試験当日にテーマを示し、

作文を行う。 

④ 面接 

⑤ 調査書 

 

（３）一般選抜［全学科］ 

 ア 選抜方法等の変更について 

  （ア）全学科において、現行の「大学入試センター試験」に代わる「大学入学共通テスト」

を利用します。 

（イ）英語４技能を総合的に評価するため、大学入試センターが認定した外部資格・検定

試験を活用するとともに、大学入学共通テストの英語試験（択一式問題（リスニング

を含む。））も併用します。なお、外部資格・検定試験の成績については、大学入学共

通テストの英語試験の得点に加点する予定です。 

で活躍する看護職者としての総合力修得とキャリア形成に要する期間であり、

概ね５年間～９年間を目安とするが、具体的な期間については、大学と地域の

中核病院等及び学生本人が協議・調整して決定する。 

 

注）学校推薦型選抜（一般）との併願は不可とする。 

選抜日程等については、学校推薦型選抜（一般）と併せて行う。 
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  ○ 現行（2019年度入学者選抜） 

    入学者の選抜は、大学入試センター試験及び本学が実施する個別学力検査等の成績並

びに調査書の内容を総合して行います。 

 

  ○ 変更後（2021年度入学者選抜） 

    入学者の選抜は、大学入学共通テスト、大学入試センターが認定した外部資格・検定

試験及び本学が実施する個別学力検査等の成績並びに調査書の内容を総合して行いま

す。 

 

 イ 大学入学共通テスト及び個別学力検査等の変更について 

   受験を要する教科・科目等は、別紙３「一般選抜（前期日程・後期日程）に係る受験教

科・科目等の変更について」のとおり変更します。 

 

（４）帰国子女等特別選抜［看護学科］ 

   看護学科における帰国子女等特別選抜は、廃止します。 

 

（５）私費外国人留学生特別選抜［看護学科］ 

   看護学科における私費外国人留学生特別選抜は、廃止します。 

 

（６）ＡＯ入試［看護学科・理学療法学科・社会福祉学科］ 

   看護学科・理学療法学科・社会福祉学科におけるＡＯ入試は、廃止します。 

 

（７）編入学入試［全学科］ 

  ・ 看護学科・理学療法学科における編入学入試は、廃止します。 

  ・ 社会福祉学科及び栄養学科における編入学入試は、現行入試からの選抜方法等の変更

予定はありません。 

 

（８）社会人・学士特別選抜［看護学科・理学療法学科・社会福祉学科］ 

   看護学科・理学療法学科・社会福祉学科における社会人・学士特別選抜は、現行入試か

らの選抜方法等の変更予定はありません。 

 

以 上 



定員・募集人員の変更について 

 

○ 現行（2019年度入学者選抜）                    （単位：名） 

学部・ 

学科名 

定 員 募集人員 

入
学
定
員 

編
入
学
定
員
（
第
２
年
次
） 

編
入
学
定
員
（
第
３
年
次
） 

一般入試 Ａ
Ｏ
入
試 

推薦入試 

社
会
人
・
学
士 

帰
国
子
女
等 

私
費
外
国
人
留
学
生 

編
入
学 

前
期
日
程 

後
期
日
程 

県
内
者 

県
外
者 

健
康
科
学
部 

看護学科 100 － 10 47 8 6 30 5 2 1 1 10 

理学療法学科 30 － 2 14 3 2 8 2 1 － － 2 

社会福祉学科 50 4 － 25 6 4 11 3 1 － － 4 

栄養学科 30 3 － 19 3 － 6 2 － － － 3 

計 210 
7 12 105 20 12 55 12 4 1 1 

19 

19 210 

 

 

 ○ 変更後（2021年度入学者選抜）                    （単位：名） 

学部・ 

学科名 

定 員 募集人員 

入
学
定
員 

編
入
学
定
員
（
第
２
年
次
） 

編
入
学
定
員
（
第
３
年
次
） 

一般選抜 

学校推薦型選抜※ 
社
会
人
・
学
士 

帰
国
子
女
等
【
廃
止
】 

私
費
外
国
人
留
学
生
【
廃
止
】 

編
入
学 

前
期
日
程 

後
期
日
程 

一般 地
域
定
着
枠(

県
内
者) 

県
内
者 

県
外
者 

健
康
科
学
部 

看護学科 105 － － 47 8 36 7 5 2 － － － 

理学療法学科 31 － － 15 3 9 3 － 1 － － － 

社会福祉学科 50 4 － 25 6 15 3 － 1 － － 4 

栄養学科 30 3 － 19 3 6 2 － － － － 3 

計 216 
7 － 106 20 66 15 5 4 － － 

7 

7 216 

  ※ 「学校推薦型選抜」は、ＡＯ入試の要素を含めて評価し、選抜する。 
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診療所等 
（慢性期・ 
在宅医療） 

中核病院 
（急性期） 

中小病院 
（回復期） 

看護学科「地域定着枠（キャリア形成支援枠）」の概要 

  青森県立保健大学 

キャリアサポートコーディネータ配置 
○地域定着枠学生と面談・意向 
聴取・支援 
 
○地域の「キャリアサポート地域 
協議会」と協議・調整 
 
○「地域活躍・定着ナースキャリアサポートプログラ
ム」を作成・提示  

→卒業後に、どのように勤務・経験し、 
キャリア形成できるかの「見える化」が可能 
  

 

  ・卒業生との面談・支援 
   ・キャリアサポート地域協議会 
        との協議・調整 
   ・地域活躍・定着ナースキャリア           
   サポートプログラムの進捗管理        

        

キャリアサポートセンター設置 

大学と地域が 
連携したキャリア 
サポート 

<期待される効果> 

・地域活躍・定着ナースキャリア
サポートプログラム作成の協議・
調整、進捗管理。 
・「地域の医療を学ぶ新人看護職
員等教育研修」等受入体制整備・
魅力度アップ 

中核病院を拠点に 
急性期から回復期、
慢性期・在宅医療ま
でを一定期間（※）
ローテート勤務。 

①看護職員としての総合力取得・キャリア形成  
②地域で活躍・定着する看護職員の育成と確保  
③看護職員確保が困難な地域の病院等における看護職員の確保 
④青森県全体における看護職員の育成と県内定着の向上 
⑤今後の医療提供体制を見据えた看護職員の育成と配置による青森県地域
医療構想の具体化・進展 

コーディネータ 学生 

「地域定着枠（キャリア
形成支援枠）」 
募集人員５名 

（※） 
概ね５年 
 ～９年を目安 

地域活躍・定着ナースキャリアサ
ポートプログラムに基づく勤務へ 

～「キャリアの見える化」と「大学と地域が連携したキャリアサポート」～ 

(例) 

3年勤務 

(例)１～3年勤務 

(例)１～3年勤務 

別紙２ 

キャリアサポート
地域協議会(仮称) 



一般選抜（前期日程・後期日程）に係る受験教科・科目等の変更について

国語 地理歴史・公民 数学 理科 外国語

科目名等 科目名等 科目名等 科目名等 科目名等

現行 「国語」
「世界史Ｂ」「日本史Ｂ」「地理Ｂ」
「現代社会」「倫理」「政治・経済」「倫理、政治・経済」から1科目

「数学Ⅰ・数学Ａ」
「物理」「化学」「生物」から２科目
または
「物理基礎」「化学基礎」「生物基礎」から２科目

「英語（筆記及びリ
スニング）」

変更後 「国語」
「世界史Ｂ」「日本史Ｂ」「地理Ｂ」
「現代社会」「倫理」「政治・経済」「倫理、政治・経済」から1科目

「数学Ⅰ・数学Ａ」
「物理」「化学」「生物」から２科目
または
「物理基礎」「化学基礎」「生物基礎」から２科目

「英語（筆記及びリ
スニング）」、外部
資格・検定試験
（加点）

現行 「国語」 ― 「数学Ⅰ・数学Ａ」
「物理」「化学」「生物」から１科目
または
「物理基礎」「化学基礎」「生物基礎」から２科目

「英語（筆記及びリ
スニング）」

変更後 「国語」 ― 「数学Ⅰ・数学Ａ」
「物理」「化学」「生物」から１科目
または
「物理基礎」「化学基礎」「生物基礎」から２科目

「英語（筆記及びリ
スニング）」、外部
資格・検定試験
（加点）

現行 「国語」 ―
「数学Ⅰ・数学Ａ」
「数学Ⅱ・数学Ｂ」

「物理」「化学」「生物」から２科目
または
「物理基礎」「化学基礎」「生物基礎」から２科目

「英語（筆記及びリ
スニング）」

変更後 「国語」 ―
「数学Ⅰ・数学Ａ」
「数学Ⅱ・数学Ｂ」

「物理」「化学」「生物」から２科目

「英語（筆記及びリ
スニング）」、外部
資格・検定試験
（加点）

現行 「国語」 ―
「数学Ⅰ・数学Ａ」
「数学Ⅱ・数学Ｂ」

「物理」「化学」「生物」から２科目
または
「物理基礎」「化学基礎」「生物基礎」から２科目

「英語（筆記及びリ
スニング）」

変更後 「国語」 ―
「数学Ⅰ・数学Ａ」
「数学Ⅱ・数学Ｂ」

「物理」「化学」「生物」から２科目

「英語（筆記及びリ
スニング）」、外部
資格・検定試験
（加点）

現行 「国語」
「世界史Ｂ」「日本史Ｂ」「地理Ｂ」から1科目
「現代社会」「倫理」「政治・経済」「倫理、政治・経済」から1科目

「数学Ⅰ・数学Ａ」
「物理」「化学」「生物」「地学」から１科目
または
「物理基礎」「化学基礎」「生物基礎」「地学基礎」から２科目

「英語（筆記及びリ
スニング）」

変更後 「国語」
「世界史Ｂ」「日本史Ｂ」「地理Ｂ」から1科目
「現代社会」「倫理」「政治・経済」「倫理、政治・経済」から1科目

「数学Ⅰ・数学Ａ」
「数学Ⅱ･数学B」
から1科目

（選択なし）

「英語（筆記及びリ
スニング）」、外部
資格・検定試験
（加点）

現行 「国語」
「世界史Ｂ」「日本史Ｂ」「地理Ｂ」から1科目
「現代社会」「倫理」「政治・経済」「倫理、政治・経済」から1科目

「数学Ⅰ・数学Ａ」
「物理」「化学」「生物」「地学」から１科目
または
「物理基礎」「化学基礎」「生物基礎」「地学基礎」から２科目

「英語（筆記及びリ
スニング）」

変更後 「国語」
「世界史Ｂ」「日本史Ｂ」「地理Ｂ」「現代社会」「倫理」「政治・経
済」「倫理、政治・経済」から1科目

「数学Ⅰ・数学Ａ」
「数学Ⅱ･数学B」
から1科目

（選択なし）

「英語（筆記及びリ
スニング）」、外部
資格・検定試験
（加点）

現行 「国語」 ― 「数学Ⅰ・数学Ａ」 「物理」「化学」「生物」から２科目
「英語（筆記及びリ
スニング）」

変更後 「国語」 ―
「数学Ⅰ・数学Ａ」

「数学Ⅱ・数学B」
「物理」「化学」「生物」から２科目

「英語（筆記及びリ
スニング）」、外部
資格・検定試験
（加点）

現行 ― ― 「数学Ⅰ・数学Ａ」 「化学」「生物」から１科目
英語（筆記及びリ
スニング）

変更後 ― ―
「数学Ⅰ・数学Ａ」

「数学Ⅱ・数学B」
「化学」「生物」から１科目

「英語（筆記及びリ
スニング）」、外部
資格・検定試験
（加点）

小論文、面接

小論文、面接

※　現行　・・・ 2019年度入試
※　変更後・・・ 2021年度入試

※　変更箇所は朱書き

個別学力検査等

小論文、面接

小論文、面接

看護

学科
前期
・後期

大学入学共通テスト（現センター試験）

前期

後期

栄養

社会福祉

理学療法

前期

後期

後期

前期

後期

前期

面接

面接

小論文、面接

小論文、面接

面接

面接

面接

面接

面接

面接

小論文、面接

面接
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