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～広い視野をもって、様々な文化や考え方を
理解しながら地域を支えるスキルを身につけよう～

Features
プログラムの特色

Contents
学べること

Overseas program
海外短期研修（選択科目）

健康科学部の新しいカリ
キュラムと連動し、特定
の授業や海外短期研修を
修了すると「グローバル
ヘルスプログラム修了
生」として認定されます。

４つの学科の壁を越えて、
海外の言葉や文化、そし
て医療・福祉の現状を学
ぶことができます！

さらに、専門職として地
域で外国人を支援する力
も身につけられます！

Study abroad

イギリス or オーストラリア

海外短期研修
Villanova大学（アメリカ）
ﾅﾑﾃﾞｨﾝ看護大学（ベトナム）

※国内の外国人対象のボランティア
活動の選択科目もあります！

社会への参加
国内の外国人対象の
• ボランティア活動
• 調査研究

「グローバルヘルスプログラム」が開始しました!

海外短期研修
（アメリカ）

Villanova University

Study Abroad
（イギリス）

海外短期研修（ベトナム）
Nam Dinh University of Nursing

Study Abroad

(オーストラリア)

国内外の“グロ-バルな問題”を、
積極的・自律的に考え、行動する
学生の参加をお待ちしています！



SCHEDULE
＜履修スケジュール（一例）＞

・Communicative English Practice 1 & 2
・グローバルヘルス
◎ Study Abroad （イギリス or オーストラリア）

・Health and Welfare Communication
・Health and Welfare Writing & Presenting Skills
・ダイバーシティと共生社会
◎ 社会への参加（外国人対象のボランティア活動）

・国際福祉論 ※社会福祉学科必修

・国際栄養学 ※栄養学科必修

◎海外短期研修
Villanova大学（アメリカ）

ナムディン看護大学（ベトナム）

・国際看護学 ※看護学科必修

・国際理学療法論 ※理学療法学科必修

 プログラム発表会

「グローバルヘルスプログラム修了生」として認定！

お問い合わせ先：青森県立保健大学
グローバルヘルスプログラム担当
E-mail： a3-globalhealth@ms.auhw.ac.jp

2
年
次

3
年
次

4
年
次

※新入生ガイダンスで説明を受けて検討

詳細は入学後の

新入生ガイダンスで…。

総合教育科目および各学科の専
門科目に加えて、本プログラムで
履修が必要な科目です。

◎どれか１つを選択

さらに深く学びたい、海外でフィールド調査をしたい人には大学院進学もおすすめです!

特に、３年次以降は専門知識が
深まってくる中、それを活かしな
がら海外の現状を知ることも積
極的に取り組みましょう。

GHP Student Message

GHP Student Activities

1
年
次

私たちGHP学生はGHP活動部に所属し、「外国人対象のボランティア活

動」に関する情報収集を行い、積極的に参加しています。
初年度は、青森日本語クラブの活動、三沢国際サマーフェスティバル、
青森県留学生交流ジャンボリー、Aomori FCSなどに参加し多くの方と

の交流を通じた学びの機会を得ることができました。また、学外から
講師を招へいし、GHP座談会を開催しています。

私は将来、国境なき医師団のように医療を通して海外で活
躍できる看護師になりたいと考え、GHP履修を決断しました。GHP活動部では、国際交流や外

国人対象のボランティアなど、自分たちがやりたいと思ったことを仲間と考え、実行していま
す。前向きで行動力のあるメンバーに刺激を受け、一歩踏み出す勇気を持てるようになりまし
た。ぜひ私たちと一緒にGHP活動部を盛り上げていきませんか！？ 看護学科1年

前山朝香
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