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青森認定看護管理者教育課程 

 

※この認定看護管理者教育課程セカンドレベルは、公益社団法人青森県看護協会と公立大 

学法人青森県立保健大学が連携協力協定に基づき、相互に協力し、運営する教育課程です。 

 



 

 

 

本教育プログラムでは、ヘルスケアシステムの変革を担う看護管理の実践者を育成することをめざし、ヘ

ルスケアシステムの変革と看護ケアの質向上に役立つ知識の獲得と実践力の向上のための機会を提供す

る。 

成人学習の考え方を基盤に、学習者の自立性を尊重し、自主的な学習と自己決定を促進するとともに、

学習者の創意工夫や自由な発想を引き出し、新たな発見や革新を促す場を提供する。また、学習者が自己

のこれまでの経験を客観的・相対的に見直し、今後の看護管理実践にあたり、自信を持って前向きに取り組

める機会となる学習プログラムを提供する。 
 

 

看護師に対して、地域のヘルスケアシステム及び看護ケアの質の向上に役立つ知識の習得並びに実践

力の向上の機会を提供することにより、多様なヘルスケアニーズを持つ個人、家族及び地域住民に対して、

質の高い組織的看護サービスを提供するための人材を育成するため、本教育プログラムは、次のことを目

的に教育する。 

１．グローバルな視点を持ちつつ、自己の果たすべき役割を認識し、現状に即した実践ができる管理者を育

成する。すなわち、以下の能力の拡大を目指す。 

（１） 保健医療福祉全般にわたる連携を図りながら実践できる。 

（２） 青森県におけるヘルスケアサービスの実状を理解し、課題に取り組むことができる。 

（３） 地域のネットワークを効果的に活用できる。 

２．エビデンスに基づいた看護サービスの質の向上と改善を実践する看護管理者の育成を目指す。 

（１） 看護管理者として、基本的責務を遂行するために必要な知識・技術・態度を習得する。 

 

 

１．組織の理念と看護部門の理念の整合性を図りながら担当部署の目標を設定し、達成に向けた看護管理

過程を展開できる。 

２．保健・医療・福祉サービスを提供するための質管理ができる。 

３．地域特性をふまえた課題を明確にするとともに、改革のための方策を見出す。 

教育理念 

教育目的 

教育課程の目標 



 

以下の３つの要件を満たしていること。 

１．日本国の看護師免許を有する者 

２．看護師免許を取得後、実務経験が通算５年以上ある者 

３．以下のいずれかの条件を満たす者 

ア 認定看護管理者教育課程ファーストレベルを修了している者 

イ 看護部長相当の職位にある者 

ウ 副看護部長相当の職位に１年以上就いている者 
 

    

３０名 

３３日間 （原則土日は含みません。ただし、講師等の都合により土日に開講する場合があります。） 

第１クール（２３日） インターバル 第２クール（１０日） 

6/29（火）～7/30（金） 8/2（月）～8/18（水） 8/19（木）～9/3（金） 

  会員１８０，０００ 円（税抜）、非会員２７０，０００ 円（税抜） （受講料・レポート審査料を含みます。）  

出願書類により判定します。 

①受講申込書 ②セカンドレベル受講志望動機 ③その他受講要件により適宜（募集要項参照） 

２０２1 年 ３月 22 日（月）～４月 12 日（月） ※最終日消印有効 

① Web 上からのダウンロード ⇒http:// egao-park.net/ にアクセスして 

ください。 

②郵便による請求 ⇒ 返信用封筒(Ａ４サイズ対応封筒)を同封し下記住所まで請求してください。 

      返信用封筒には１４０円分の切手を貼付し、郵便番号、住所、氏名を御記入ください。 

       〒030-0822 青森県青森市中央三丁目 20 番 30 号 県民福祉プラザ 3 階 

       公益社団法人青森県看護協会 青森認定看護管理者教育課程 セカンドレベル 担当 宛 

※募集要項請求の場合、封筒表面に「セカンドレベル募集要項請求」と朱書きしてください。 

※応募書類提出の場合、封筒表面に「セカンドレベル」と朱書きしてください。 

※研修期間中は、講義時間以外に自己学習・グループワークなどが必要となります。 

所属組織との業務調整を行い、研修に専念できる環境を整えて応募してください。 
 

 

青森県立保健大学内のドミトリー（簡易宿泊施設）が利用できます。 

費用：１泊 １,４２０円 （＊費用は変更することがあります。） 

宿泊室数：５室（１室１人定員）   宿泊室面積：約１０畳 （ベッド・寝具・机・イス）  

施設内設備：洗濯乾燥室（全自動洗濯乾燥機）・洗面所（冷蔵庫・電子レンジ・簡易電磁調理器）・ 

トイレ・シャワー室（共同）あり 

その他：食事の提供はありませんが、平日の昼食は、学生食堂を利用できます。ドミトリー内は禁酒・禁煙です。

申込みについては、受講審査結果通知と共にご案内いたします。 

＊希望者多数の場合は抽選となります。 

受講要件 

2021年度 募集概要 

宿泊施設について 

募集人員 

教育期間 

受講費用 

選考方法 

提出書類 

募集期間 

 
募集要項 
請求及び 
応募書類 
の提出先 

募集要項 
請求方法 

備 考 



 

 

 

青森認定看護管理者教育課程 事務局 

〒030-0822 青森県青森市中央三丁目 20 番 30 号 県民福祉プラザ 3 階 

公益社団法人青森県看護協会 

TEL：０１７－７２３－２８５７  ＦAX：０１７－７３５－３８３６  http:// egao-park.net/ 

E-mail：ao.nurse@ceres.ocn.ne.jp 

※この認定看護管理者教育課程セカンドレベルは、公益社団法人青森県看護協会と公立大 

学法人青森県立保健大学が連携協力協定に基づき、相互に協力し、運営する教育課程です。 

教科目 内  容 時間数 

ヘルスケア 
システム論Ⅱ 

社会保障制度の現状と課題  保健医療福祉サービスの現状と課題 
ヘルスケアサービスにおける多職種連携 

15 

組織管理論Ⅱ 組織マネジメントの実際  看護管理における倫理 30 

人材管理Ⅱ 人事・労務管理  多職種チームのマネジメント  人材を育てるマネジメント 45 

資源管理Ⅱ 経営資源と管理の実際  看護管理における情報管理 15 

質管理Ⅱ 看護サービスの質保証  安全管理 30 

統合演習Ⅱ 演習  実習  プレゼンテーション 45 

その他 
コースガイダンス   ヒューマンネットワーキング 
情報収集・文献検索方法   図書館オリエンテーション 
レポートの書き方 

10 

開催地（青森県立保健大学）までの交通アクセス 

教育課程（予定） 

青森市内の交通案内 

■ＪＲ青森駅から約７キロ 

・ 市営バス（戸山団地・沢山線（明の星高校経由）） 

・・・・・・・・約２０分（県立保健大学前下車 徒歩１分） 

・ 車／タクシー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・約２０分 

■ＪＲ新青森駅から約８．４キロ 

・ 車/タクシー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・約３０分 

■青い森鉄道 東青森駅から約１キロ 徒歩・・・・約１０分 

■青い森鉄道 小柳駅から約１キロ 徒歩・・・・・・約１０分 

■青森空港から約１４キロ 

・ 車／タクシー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・約３５分 

■青森自動車道「青森中央 IC」から約５キロ 


