
 
   

平成 29年度「健やか力（ヘルスリテラシー）向上サポート活動」報告会 

７月７日(土)に行われた第４回公開講座

内で平成２９年度分最終活動報告があ

り、おかず味噌汁健やか力向上委員会

の代表４名が活動報告をしました。 

平成 29年度版おかず味噌汁レシピ集は 

こちらからもご覧いただけます。 

おかず味噌汁健やか力向上委員会 

新しいレパートリーも

増え、レシピ集がさら

に充実しました。ぜひ

ご活用ください！ 

すこやんⒸ 

おかず味噌汁健やか力向上委員会 

イメージキャラクター 

おかず味噌汁を地域住民や大学祭にて振る舞った様子や本学寮生への振る舞いと料理教室を行った様子、

本学職員研修会において、セミナーの開催と振る舞いを行ったことなどが発表されました。 

https://www.auhw.ac.jp/health-literacy/torikumi/files/h29_2okazu_recipe.pdf

