
2021年度青森県保健医療福祉研究発表会・日本ヒューマンケア科学学会
第14回学術集会合同集会 優秀ポスター賞一覧

青森県立保健大学ヘルスプロモーション戦略研究センター運営委員及び日本ヒューマンケア科学学会理事等、

合計13名による厳正な審査の結果、下記の方を優秀ポスター賞として表彰いたします。この度は誠におめでとうございます。

青森県立保健大学 ヘルスプロモーション戦略研究センター長 吉池 信男

日本ヒューマンケア科学学会第14回学術集会 学術集会長 藤田 修三

順位 番号 演題名 筆頭者氏名 所属

１位 PS-33
マインドフル・イーティングを用いた教育プロ
グラムが摂食速度に与える影響

千葉 綾乃
青森県立保健大学大学院健康
科学研究科

２位 PS-28
A 県 T 市の児童・生徒の学校給食の楽しさ及び
食べ残しと QOL との関連

三澤 美菜
青森県立保健大学大学院健康
科学研究科

３位 PS-27
COVID-19 に対するワクチン接種後の身体活動量
―地域在住健常高齢者での検討―

工藤 健太郎
青森県立保健大学大学院健康
科学研究科

３位 PS-32
青森県の学校給食を活用した郷土料理伝承の実
態－栄養教諭・学校栄養職員へのインタビュー
／大学生へのアンケート調査－

佐々木 雪乃
青森県立保健大学大学院健康
科学研究科

５位 PS-08
青森県における延長保育時の食事の対応と幼児
期の子どもの食習慣・生活習慣・健康状態との
関連

石切 麻希子
青森県立保健大学健康科学部
看護学科

５位 PS-11 産後女性の体重変化と体重復帰の要因 白戸 里佳
青森県立保健大学大学院健康
科学研究科


