
※太枠の中を記入してください。 受付日： ６年 4月 5 日 受付No．R06 – 02 

ボランティア募集情報周知依頼 

団 体 名 
代 表 者 氏 名 

青森県立梵珠少年自然の家 

住 所 
〒037-0611 

五所川原市大字神山字殊ノ峰 117-602 

電 話 番 号  0173-29-3303 F A X 0173-29-3306 

ホ ー ム ペ ー ジ
U R L 

http://www.pref.aomori.lg.jp/bunka/education/bonju_top_index.html 

１ ボランティア概要（※記入欄が不足する場合は、裏面に記載すること） 

⑴  活動の名称・目的・内容など 

「自然体験活動ぼんじゅボランティアセミナー」 

⑵  ボランティア参加者の作業内容（具体的に） 

梵珠少年自然の家の登録ボランティアとして、野外活動に関する基礎的な知識や技能を身につ

け、主催事業の参加者を支援していくことで、ボランティアとしての資質向上を図ります。（※備

考欄） 

⑶  ボランティア活動に係る事前準備物・服装等の注意事項 

野外活動に適した服装、各事業における参加費等 

※詳しくは、ホームページ及び登録者のメール等でお知らせします。 

２ ボランティア募集内容（※記入欄が不足する場合は、裏面に記載すること） 

⑴ 募 集 人 数 各主催事業毎に５～１５名程度 

⑵ 募 集 期 間  令和６年４月５日（金）～ 令和６年４月２３日（火） 

⑶ 活 動 期 間 

                 

令和６年４月２９日（日）～ 令和７年３月８日（土） 

※集合・解散時間は、各事業において登録者に連絡します。 

⑶ 活 動 場 所  青森県立梵珠少年自然の家 他 

⑸ 活動場所まで 

の交通手段  

 

希望者には、ジャンボタクシー等での送迎が可能です。その際は、事前に

ご相談ください。 

※送迎の日時と乗降場所は各事業において異なるので、その都度連絡します。 

⑹主催者のボラン
ティア保険加入 各事業毎に、加入していただきます。また保険代は各自でご負担いただきます。 

⑺ 申込方法 メール hi-bonsho@pref.aomori.lg.jp       

⑻ 申込必要事項 

（① ・②は必須）           

① 氏名 ② 電話番号 ③ 学校名･学年 ④ 住所 

⑤ 生年月日 ⑥ メールアドレス ⑦ 選択事業番号 ⑧  

調整窓口となる本

学教職員・学生の有

無 

 無 

「有」の 
場合    

調整者氏名  備 考  

３ 申込み・問い合わせ先 

担当部署・担当者氏名： 研修課 ・ 古川 浩二 

電話：0173-29-3303 FAX：0173-29-3306 

  メール：koji_kogawa@pref.aomori.lg.jp 

     （※電話受付時間  平日 ８時３０分 ～ １７時００分 ） 

 

 

 

青森県立保健大学 ヘルスプロモーション戦略研究センター長 殿 
以下のとおり依頼します。 

（様式 1） 

http://www.pref.aomori.lg.jp/bunka/education/bonju_top_index.html


（裏面） 

その他・備考 

 梵珠少年自然の家では、こどもや親子を対象としたイベントをたくさん開催しております。 

そのイベントに参加して、楽しみながらボランティアとしての資質向上を図ってみませんか？ 

 

主なイベント（事業）としては、以下の通りです。 

 

■看板事業 

 こどもを主体としたキャンプ事業で、こども達の活動や生活を支援していきます。また、アイ

スブレイクなどでのゲーム指導や野外活動･創作活動の指導を行うなど、実践企画の運営も行いま

す。 

■親子事業 

 日帰りイベントとなります。参加した親子とふれあい、活動を支援しながらボランティアとし

ての基本的な資質を身につけます。 

■学習･生活習慣支援事業 

 こども達の野外活動や学習を支援します。また、生活習慣を身につけるためのサポートをして

いただきます。 

 

また、上記とは別に 

 ５/１１（土）「ボランティア入門セミナー（必修）」 

 ３/ 8（土）「ボランティアふりかえりセミナー（任意）」 

 も実施しますので、合わせて御参加お待ちしております。 

 

詳しくは、「ぼんじゅボランティアセミナー」のチラシをご覧いただき、メールでご登録いただき

ますようお願い致します。 

 

しめきりは、4月 23 日（火）です。 

 

こどもが大好きな方！ アウトドアが大好きな方！ いろんな学生と学びあいたい方 

たくさんの、御参加をお待ちしております。 

 

 

 

【提出・問合わせ先】 

青森県立保健大学 ヘルスプロモーション戦略研究センター 

〒030-8505 青森市大字浜館字間瀬５８－１ 

TEL：017－765－4085  FAX：017－765－2021 

E－Mail：volunteer@auhw.ac.jp 

 

 

 

事務局記載欄 

区分 正課 ／ 学校行事 ／ 正課・学校行事以外 

 



令和６年度青森県立梵珠少年自然の家主催事業 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業
番号 

事業名 
事業
区分 

期日 募集人員 単位 

① ボランティア入門セミナー（必修） 養成 5/11（土） 希望者全員 １ 

② 春を楽しむサン day 親子 4/29（月・祝） １０名 １ 

③ ファミリースプリングキャンプ 親子 5/2５（土）～2６（日） １０名 １ 

④ 9 歳アドベンチャーキャンプ① 看板 7/1３（土）～15（月） １２名 ３ 

⑤ ネイチャークラブ① 学･生 ７/27（土）  ４名 １ 

⑥ 夏のチャレンジキャンプ 看板 ８/ ７（水）～10（土）  ６名 ４ 

⑦ ネイチャークラブ② 学･生 ８/24（土）  ４名 １ 

⑧ 9 歳アドベンチャーキャンプ② 看板 10/12（土）～14（月） １２名 ３ 

⑨ ぼんじゅフェスタ 親子 10/2７（日） １５名 １ 

⑩ 冬をいろどるクラフト day 親子 12/ ８（日）   ６名 １ 

⑪ ぼんじゅウインタースクール 学･生 12/24（火）～26（木）  ４名 ３ 

⑫ 冬の３days キャンプ 看板 1/10（金）～12（日）  ６名 ３ 

⑬ 冬を楽しむホワイト day 親子 2/ １（日） １０名 １ 

⑭ ７歳わんぱくキャンプ 看板 2/15（土）～16（日） １２名 ２ 

⑮ ボランティアふりかえりセミナー（任意） 養成 3/ ８（土） 希望者全員 １ 

 実践レポート 養成 
選択事業に参加後、感じたこと・学んだことをレ
ポートとして提出 １ 

お問い合わせは  青森県立梵珠少年自然の家 
〒037- 0611 五所川原市神山字殊ノ峰 117-602 (受付時間 8:30～17:00) 

TEL：0173-29-3303  FAX：0173-29-330６  ＨＰは 

 

「ボランティア入門セミナー」 

梵珠少年自然の家 検索 

自然体験活動 

ぼんじゅボランティアって？ 

自然の中で元気に遊び、自然体験活動の大好きな子ども達を育成するというね

らいのもと、野外活動に関する基礎的な知識や技能を身につけ、主催事業参加者の

活動を支援していくことでボランティアとしての資質向上を図ります。 

ボランティアとして、こどもたちとふれあってみませんか 

事業名・期日など 

対象：高校生･大学生 

「春を楽しむサン day」 

※ 登録方法等、詳しくは裏面をご覧ください。 

事業番号①「ボランティア入門セミナー」は必修、事業番号⑮「ボランティアふ
りかえりセミナー」は任意参加となります。また、事業番号の②～⑭の中から、
１つ以上選択し受講していただきます。 

「9 歳チャレンジキャンプ（R5）」 

公式キャラクター 
「梵珠太郎」 

※ 過去に「ボランティア入門セミナー（必修）」を受講したことがある方は、参加する必要はありません。 
■事業区分「学･生」は「学習･生活習慣支援事業」の略です。また、看板事業は、宿泊の伴う事業です。■単位は１日の参加につき１
単位取得できます。■実践レポートは毎回提出しても構いませんが、取得できるのは１単位までとなります。■計７単位以上取得した
者には「マスターボランティア証」を交付します。また計３０単位以上取得した者は「レジェンドボランティア」として認定します。 



■ 主な活動内容 

「看板事業」「学習･生活習慣支援事業」 「親子事業」 

(１)担当グループの活動･生活支援 

(２)実践企画の運営（アイスブレイク、キャンプフ

ァイヤー、キャンド

ルサービス、野外炊

事、創作活動等） 

(３)キャンプ等の野外活

動における、基本的

な知識や技術の習得 

(１)担当ブースの運営（野外活動・創作活動・炊事活動・

遊び活動等） 

(２)事業参加者への活動支援

等 

(３)各プログラムの準備や片

付け等、スタッフ補助 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ぼんじゅボランティアセミナー」登録用紙        令和６年４月   日 

ふりがな  性 別 

男 ・ 女  
氏 名  ※ ○で囲む 

学校名 
※学部･学科名 

 
学 

年 年 

生年 

月日 平成   年    月    日 

住 所 
〒    － 

 

日中の連絡先

※携帯電話等 
 メールアドレス  

保護者氏名 

※高校生のみ 
 

保護者連絡先 

※高校生のみ 
 

選択事業番号（複数選択可） 
※選択する事業番号を○で囲む 

②  ③  ④  ⑤  ⑥   ⑦   ⑧   ⑨   ⑩   ⑪   ⑫   ⑬   ⑭  

 

【登録方法・登録先】 
 
 

メール又は FAX、郵送で学校名･学年･氏名･住所･生年月日･連

絡先･メールアドレス、選択事業番号についてお知らせください。 

 

※選択事業は複数選択可です。 

※チラシ下部に記入したものを写真に撮り、画像データとしてメール送信し

ても構いません。 

※「ボランティア入門セミナー」の詳細については、ＨＰでご確認ください。 

※高校生については、保護者の承諾を受けお申込みください。 

※登録は年度毎の更新となりますので、これまで登録済みの方もあらためて

再登録願います。 
 

［申込メールアドレス］ hi-bonsho@pref.aomori.lg.jp 

※申込締切：令和６年４月２３日（火） 

参加費 

■食事代、保険代、シーツ洗濯代等の実費を

負担していただきます。 

■各事業に係る持ち物、季節や野外活動に適

した服装 

持ち物等 

送迎について 

■希望者にはタクシー等での送迎が可能で

す。その際は事前に御相談ください。 

※ 送迎の日時と乗降場所は各事業により

異なるので、その都度連絡します。 

※ 高校生の参加にあたっては、保護者に

よる送迎を基本とします。 

mailto:hi-bonsho@pref.aomori.lg.jp

